ALEXANDRIA: PREPARA. PROTEJE.
PREVIENE EL CONTAGIO DE

COVID-19

Todos debemos estar atentos y actuar ahora para proteger
a nuestra comunidad contra la propagacion del coronavirus
COVID-19. El Departamento de Salud de Alexandria insta

a todos que se queden en casa, excepto a los viajes al
mercado para comida y para atencion médica. ‘I

Para prevenir el contagio:
- Evite reuniones no esenciales
« Mantenga 6 pies de espacio personal

« Lavese las manos a menudo o use
desinfectante de mano

- Limpie y desinfecte frecuentemente los
objetos y las superficies

- Evite tocarse los 0jos, narizy boca
« CUbrase la boca al toser o estornudar

)

: Protect yourself and others: Es critico quedarse
. en casa si estd enfermo, tiene mds de 65 anos
: y/o tiene una condicion de salud existente.

Para obtener alertas,
textee ALEXCOVID19 al 888777

Linea de Informacion de Alexandria, 703.746.4988 lunes - viernes 9am-6pm

For the most up-to-date information from the Alexandria Health Department, visit

ALEXANDRIAVA.GOV/CORONAVIRUS



